SEMINAR PRO TRENERY CESKY
VEDENY ONDREJEM HAVLICKEM A FLORBAL

JAROSLAVEM CiZKEM

JAK NA TRENINK U PRIPRAVKY A ELEVU?

Zveme Vas na seminar zaméreny na téma pripravy a
vedeni tréninku u kategorii pfipravky a elévu

Lektofi Ondfej Havligek a Jaroslav Cizek se zamé&Fi na problematiku a
kliCové body v ramci pripravy a vedeni tréninku u danych kategorii -
sestaveni tréninku, vhodné hry, cviCeni apod.

HARMONOGRAM SEMINARE
16:45 - 16:50
administrace seminare
16:55 - 18:15
prakticka Cast seminare (trénink mladeze)
18:20 - 19:30
teoreticka Cast seminare (ucebna)

K USPESNEMU ABSOLVOVANI SEMINARE JE NUTNE SPLNIT
VSECHNY POZADAVKY PORADATELE.
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Jiraskova 637
58301 Chotébor
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